
Millioner av unge mennesker lider under fattigdom og krig. 
Vårt håp er at din menighet vil være med og sørge for at 
flere unge mennesker får støtten de trenger for å skape 
en bedre hverdag for seg selv og muligheten til å påvirke 
verdenen rundt seg.

I Uganda for eksempel, bor det mange unge mennesker 
på flukt fra krig i nabolandene. Flere av dem har sett sine 
kjære bli drept, mens andre har blitt utsatt for overgrep. 
Slike traumatiske opplevelser setter dype spor, og de 
trenger veiledning og hjelp. 

Først får de muligheten til å bearbeide vonde minner 
gjennom samtaler. Videre får de tilbud om kurs og 
yrkesopplæring, slik at de får inntekt. I tillegg sørger vi for 
at de har fritidsaktiviteter som fotball, og flere engasjerer 
seg også i grupper der de påvirker kultur og politikk blant 
annet gjennom teater og radio. 

Ved å gi unge mennesker verktøyene de trenger, kan vi 
fjerne årsakene som ligger bak utfordringer som krig og 
fattigdom. Vi håper at din menighet vil være med og støtte 
unge mennesker som endrer verden. 

Utgangspunktet for arbeidet vi gjør er Jesu prinsipp om 
nestekjærlighet og kristen tro. Som en del av den 
internasjonale YMCA- og YWCA-bevegelsen jobber vi for 
og med unge mennesker verden rundt.  

Offeret i dag går til KFUK-
KFUM Globals arbeid for 
unge mennesker som 
endrer verden. I Uganda 
for eksempel, får unge 
flyktninger støtte til å 
bearbeide traumer, lære 
seg et yrke, spille fotball og 
påvirke kultur og politikk. 
Din støtte gir håp og nye 
muligheter. Tusen takk! 

Scan eller trykk for 
å lese mer om vårt 
arbeid i Uganda.

Vi ber for ungdom som lever 
med konsekvensene av 
krig og fattigdom. Gi dem 
trygghet, støtte og muligheter 
til å bygge en bedre fremtid. 
La dem få erfare kjærlighet, 
fellesskap og håp, og la 
dem bli styrket til å endre 
samfunnet rundt seg til det 
gode. 

FORSLAG TIL 
KUNNGJØRINGSTEKST

FORSLAG TIL FORBØNN

Søknad om offer til 
KFUK-KFUM Global

Offergaver kan betales til konto: 
3000 42 42420

global@yglobal.no

www.kmglobal.no

22 99 15 90

BOKMÅL, 2026

Med vennlig hilsen,

Johanne Ulsaker Nome,
Kommunikasjonssjef
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Millionar av unge menneske lir under fattigdom og krig. Vi 
vonar at din kyrkjelyd vil vere med og syte for at fleire unge 
menneske får støtten dei treng for å skape ein betre 
kvardag for seg sjølv og sjansen til å påverke verda rundt 
seg.

I Uganda, til dømes, bur det mange unge menneske som 
er på flukt frå krig i nabolanda. Fleire av dei har sett sine 
kjære bli drepne, medan andre er blitt utsette for overgrep. 
Slike traumatiske opplevingar set djupe spor, og dei 
treng vegleiing og hjelp. 

Først gjer vi det mogeleg for dei å handsame vonde 
minne gjennom samtalar. Vidare får dei tilbod om kurs og 
yrkesopplæring, slik at dei får inntekt. I tillegg syter vi for 
at dei har fritidsaktivitetar som fotball, og fleire engasjerer 
seg også i grupper der dei kan ha innverknad på kultur og 
politikk, mellom anna gjennom teater og radio. 

Ved å gi unge menneske verktya dei treng, kan vi fjerne 
grunnane som ligg bak utfordringar som krig og fattigdom. 
Vi vonar at din kyrkjelyd vil vere med og støtte unge 
menneske som endrar verda.

Utgangspunktet for arbeidet vi gjer, er Jesus sitt prinsipp 
om nestekjærleik og kristen tru. Som ein del av den 
internasjonale YMCA- og YWCA-rørsla jobbar vi for og med 
unge menneske verda rundt.  

Offeret i dag går til KFUK-
KFUM Global sitt arbeid for 
unge menneske som endrar 
verda. I Uganda, til dømes, 
får unge flyktningar støtte til 
å handsame traumer, läre 
seg eit yrke, spele fotball og 
å ha innverknad på kultur og 
politikk. Din støtte gir von og 
nye sjansar. Tusen takk!

Scan eller trykk for å 
lese meir om arbeidet 
vårt  i Uganda.

Vi ber for ungdom som lever 
med konsekvensane av krig 
og fattigdom. Gi dei tryggleik, 
støtte og ein sjanse til å bygge 
ei betre framtid. La dei få 
kjenne på kjærleik, fellesskap 
og håp, og la dei bli styrkt til å 
endre samfunnet rundt seg til 
det gode.

FREMLEGG TIL 
KUNNGJERINGSTEKST

FREMLEGG TIL FORBØN

Søknad om offer til 
KFUK-KFUM Global

Offergåver kan betalast til konto: 
3000 42 42420

global@yglobal.no

www.kmglobal.no

22 99 15 90
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